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Introducción

El interés y la preocupación social por lo que sucede con
los estudiantes en los centros educativos va en
aumento.

La progresiva concienciación social sobre el acoso
escolar obliga a las partes implicadas en la educación a
intervenir.

En los últimos años se han incrementado las
investigaciones del fenómenobullying, con el objetivo
de conocerlo mejor para elaborar instrumentos de
evaluación e intervención.

La incidencia del maltrato entre iguales es un fenómeno
general que se produce en todos los países en los que se
ha estudiado y afecta a todas las clases sociales.



Introducción

Este estudio epidemiológico tiene su origen en un programa de
doctorado 2002-2004 de la facultad de psicología de la EHU-
UPV, que culminó con la suficiencia investigadora consistente un
estudio piloto sobre elbullyingen Donostia, dirigido por
Garaigordobil.

Después comenzó la fase de la tesis doctoral bajo la dirección de
Garaigordobil.

Entre tanto ocurrió el casoJokin. Ante la gravedad del hecho y
la alarma social, las instituciones se vieron obligadas a conocer
la realidad del fenómenobullyingy a dar reapuestas, contexto
en el que el Departamento de Educación conocedora e
interesada en nuestro proyecto se puso en contacto con
nosotros para una mutua colaboración con el objetivo de
obtener los resultados más amplios y lo antes posible.



Introducción

La tesis doctoral en la que se basa este estudio fue
defendida en mayo de 2007.



Antecedentes

En 1999 el Defensor del Pueblo encarga el primer estudio
estatal que a su vez también recoge muestras y analiza los
datos de la CAPV, cuyos resultados no difieren del global.

En el 2003Elzopublica un trabajo titulado “Drogas y
Escuela VI” realizado en Donostia, donde se incluye un
apartado sobre la violencia en la escuela.

En el 2004 Garaigordobil yOñederrarealizan un estudio
piloto enDonostiaque se presentó en la EHU-UPV.



Antecedentes

En el 2006elArartekoencarga un estudio que abarca
toda la CAPV.

En el 2006Piñuely Oñate realizan un análisis conjunto de
la CAPV y Navarra dentro de un estudio estatal (Estudio
Cisneros X).

En el 2007Oñederrarealiza la defensa de la tesis doctoral
sobre elbullyingen la CAPV, dirigido por Garaigordobil.

En el 2007AramendiyAyerbepublican un trabajo sobre
la convivencia escolar en la CAPV y Cataluña.



Objetivo del estudio

Realizar un análisis epidemiológico de las

conductas violentas entre iguales en las escuelas
de la Comunidad Autónoma del País Vasco, esto

es, del fenómeno conceptualizado comobullying.



Hipótesis del estudio
Con el fin de desarrollar el objetivo del estudio se plantean 17

hipótesis:

1. La gran mayoría de los escolares se sienten bien tratados,
tanto por sus compañeros como por sus profesores.

2. Los alumnosde la CAPV que estudian desde 5º de
Primaria hasta 4º de la ESO (10-16 años) tienen un índice
debullyingsimilar a los estudiantes de España y de otros
países, con un porcentaje aproximado de un 6% de
víctimas en Primaria y un 4% en Secundaria. Con el
aumento de la edad disminuyen las conductas
intimidatorias, por lo que 5º y 6º de Primaria son los
cursos que tienen el mayor índice debullyingy, 3º y 4º de
ESO son los que tienen un porcentaje menor. La
frecuencia y la gravedad con la que se producen los
distintos tipos de agresiones son similares en la CAPV y
en España globalmente.



Hipótesis del estudio

3. Tanto las víctimas como los agresores perciben la
incidencia de los acosos con una frecuencia similar,
exceptuando las víctimas en Primaria, ya que la
victimizaciónes mayor en esta etapa educativa.

4. Las relaciones con los profesoresempeoran a medida
que aumenta la edad. Por consiguiente, 4º de ESO es el
curso en el que los estudiantes perciben peor las
relaciones con los profesores. Además, la mayoría de
los estudiantes que no se sienten bien tratados
consideran que los profesores les tienen manía.



Hipótesis del estudio

5. Las bandas organizadas de alumnos cuandoagredenlo
hacen principalmente contra un solo alumno.

6. Alrededor del 4% de los estudiantes sienten miedo de
acudir al colegio con mucha frecuencia y de la mayoría
de los que sienten algún temor, aproximadamente el
12%, se debe al trabajo escolar.

7. La agresión más frecuente es la de tipo verbal.



Hipótesis del estudio

8. Cuanto más grave es la conducta agresiva con menor
frecuencia se manifiesta.

9. El agresorprimordialmente es varón y la mayoría de las
agresiones las realiza en grupo exclusivamente
masculino. Alrededor del 25% de los estudiantes se ha
unido a un compañero o a un grupo para acosar a otro
una o varias veces durante el curso.



Hipótesis del estudio

10.El agresor suele ser principalmente del mismo aula que
la víctima.

11.La víctima suele ser principalmente varón, excepto
cuando la agresión consiste en hablar mal del prójimo,
en tales casos la agredida es con mayor frecuencia una
chica.



Hipótesis del estudio

12.El lugar escolar donde más agresiones se producen es
el patio.

13.Durantela adolescencia los amigos van adquiriendo
cada vez más importancia en detrimento de la familia,
por consiguiente, la mayoría de las víctimas de
Primaria habla de sus problemas de acoso con su
familia y las víctimas de Secundaria con sus amigos.
Además, las chicas son más comunicativas sobre esta
situación.



Hipótesis del estudio

14.La mayoría de los acosadores de Primaria perciben que,
cuando actúan, sus compañeros les animan o no hacen nada;
mientras que en Secundaria la mayoría de ellos sienten que
sus compañeros no hacen nada.

15.La mayoría de las víctimas cuando están siendo agredidas
reciben prioritariamente la ayuda de algún amigo o amiga.

16.La mayoría del alumnado solo interviene para cortar una
situación de acoso cuando la víctima es su amigo o amiga.

17.Ante las situaciones de acoso, algunos escolares de Primaria
consideran que los profesores castigan a los agresores,
mientras que los de Secundaria estiman que los profesores no
hacen nada.



Muestra
5.983 participantes de 10-17 años que cursan desde 5º de Primaria a 4º de la ESO en 169
centros públicos y privados de la CAPV. Representan el 5,8% deltotal.

2.851 pertenecen al último ciclo de Primaria (5º y 6º) (10-12 años) de 88 escuelas, de los
que el 52,7% son varones (n=1.503) y el 47,3% mujeres (n=1.348).

3.132 pertenecen a los 4 cursos de la ESO (12-16 años) de 81 centros, de los que el 50,2%
son varones (n=1.573) y el 49,8% mujeres (n=1.559).

Gráfico 1. Participantes en Primaria
(ciclo 3) y Secundaria (%)
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Gráfico 2. Participantes por territorios
históricos en Primaria (ciclo 3) y Secundaria
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Muestra

G r á f i c o  4 .  N i v e l  s o c i o e c o n ó m i c o  d e
l a s  f a m i l i a s  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s  ( % )

4 7 , 9
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1 6 , 2

4 9 , 1
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G r á f ic o  3 .  T ip o s  d e  c e n t r o s  d e  P r im a r ia
( c ic lo3)  y  S e c u n d a r ia  ( % )
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Procedimiento

Metodología epidemiológica: se analizan los tipos, las
características, los factores y la  incidencia delbullying.

Se aplicaron 2 cuestionarios “on line”: por ordenador
en web, en aulas de informática con la colaboración del
tutor.

En una sesión de evaluación entre el 2004 y el 2005.



Instrumentos de evaluación

Obtención del índice deBullying
Lista de chequeo: Mi
vida en la escuela.

Arora,1987

Explora relaciones sociales y conductas
agresivas en un centro escolar:
Sujeto como espectador: tipos y frecuencia
adelmaltrato.
Sujeto como víctima: tipos y frecuencia del
amaltrato.
Sujeto como agresor: tipos, frecuencia y
acolaboracióncon otros en el maltrato.
Relaciones sociales y sentimientos vividos.
Lugar en el que ocurre cada tipo.
A quien se le comunica la agresión y quien
aintervienepara ayudar.
Medidas que se toman en el centro.

Cuestionario de
violencia escolar:
el maltrato entre

iguales en la ESO.
El Defensor del
Pueblo, 2000

VariablesInstrumentos



Resultados
Tabla 1. ¿Cómo te llevas con tus compañeros?

G r á f i c o  5 . A l u m n o s  q u e  s e ñ a l a n  c ó m o  s e  l l e v a n  c o n  s u s
c o m p a ñ e r o s  e n  P r i m a r i a  ( c i c l o  3 )  y  e n  S e c u n d a r i a  ( % )

7 7 ,8

1 5 ,8
5 ,9

0 ,5

1 7 ,3

6 ,2
0 ,7

7 5 ,8

0

1 0

2 0

3 0

4 0

5 0

6 0

7 0

8 0

9 0

M e  lle v o  b ie n  y
te n g o  m u c h o s

a m ig o s

M e  lle v o  b ie n
c o n  b a s ta n te s ,
n a d ie  e s p e c ia l

M e  lle v o  b ie n
c o n  2  o  3  a m ig o s

N o  te n g o  c a s i
a m ig o s

P r im a r ia  ( c ic lo  3 )
S e c u n d a r ia

0,60,70,70,60,40,5No tengo casi amigos

6,36,26,25,95,85,9Me llevo bien con 2 o 3 amigos

17,117,517,316,715,015,8Me llevo bien con bastantes, pero nadie en especial

76,075,675,876,878,877,8Me llevo bien y tengo muchos amigos

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Curso:EP2=0,05;  ESO2=9,68 Sexo:EP2=1,52;  ESO2=0,09 *p < .05   **p < .01   ***p < .001



Tabla 2. ¿Cómo te sientes tratado por tus profesores?

0,41,00,70,10,90,5Muy mal

0,62,01,30,51,20,9Mal

19,221,820,59,113,811,6En general bien, mal con alguno

56,352,054,145,842,944,3Normal, bien

23,523,123,344,441,142,7Muy bien

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Curso:EP2=26,61***;  ESO2=131,76***Sexo:EP2=30,47***;  ESO2=21,29****p < .05   **p < .01   ***p < .001

G rá fic o  6 .  A lu m n o s  q u e  s e ñ a la n  c ó m o  s e  s ie n t e n  t ra t a d o s
p o r s u s  p ro fe s o re s  e n  P rim a ria  ( c ic lo  3 )  y  e n  S e c u n d a ria

( % )

4 2 ,7 4 4 ,3

1 1 ,6

0 ,9 0 ,5

2 3 ,3

5 4 ,1

2 0 ,5

1 ,3 0 ,7
0

1 0

2 0

3 0

4 0

5 0

6 0

M u y  b ie nN o rm a l,  b ie nE n  g e n e ra l
b ie n ,  m a l c o n

a lg ú n  p ro f e s o r

M a l M u y  m a l

P rim a ria  ( c ic lo  3 )

S e c u n d a ria



Tabla 3. Índice debullyingpor
género y etapa educativa

G r á f i c o  8 .  Í n d i c e  d e  b u l l y i n g  p o r  c u r s o s  ( % )
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Gráfico 7. Índice de bullying  por género en  Primaria
(ciclo 3) y Secundaria (%)
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2,74,63,85,56,25,8I.bullying

0,10,10,10,10,20,26

0,10,10,10,10,10,15

0,00,30,20,20,30,24

0,10,30,20,30,90,63

0,41,10,80,81,00,92

2,02,72,44,03,73,81

97,495,496,494,493,994,10

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)Número de
conductas
agresivas
sufridas



Tabla 4. Alumnos que reconocen ser testigos, víctimas o
agresores  muchas veces en cada una de las 13 conductas

agresivas evaluadas

0,50,50,30,61,62,3Amenazar con armas

0,50,40,41,03,84,5Obligar a hacer cosas

0,60,50,71,13,34,7Acosar sexualmente

1,00,81,62,420,216,6Amenazar para asustar

1,01,31,23,319,532,2Pegar

0,60,41,71,712,98,5Robar cosas

0,50,90,81,49,66,6Romper cosas

1,00,61,83,124,217,4Esconder cosas

4,42,74,95,949,436,1Hablar mal de otro

3,31,85,58,449,333,9Poner motes ofensivos

3,12,64,57,155,348,6Insultar

1,51,71,93,218,623,0No deja participar

2,71,41,32,322,615,7Ignorar

ESO
%

Primaria
%

ESO
%

Primaria
%

ESO
%

Primaria
%

SOY AGRESORSOY VÍCTIMASOY TESTIGO
TIPOS DE

CONDUCTA



Gráfico 9. Alumnos que reconocen ser testigos, víctimas o agresores muchas
veces en cada una de las 13 conductas agresivas  evaluadas que se producen

entre los alumnos de Primaria (ciclo 3) (%)
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Gráfico 10. Aumnos que reconocen ser testigos,  víctimas o agresores muchas
veces en cada una de las 13 conductas agresivas evaluadas que se producen

entre los alumnos de Secundaria (%)
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Tabla 5. Alumnos que señalan que bandas de alumnos se meten muchas veces con otro
compañero, con grupos o con bandas (%)

7,96,97,45,97,46,7Bandas se meten con bandas

5,55,65,64,45,55,0Bandas se meten con grupos

10,611,010,810,310,910,7Bandas se meten con un compañero

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Bandas se meten con uno-Curso:EP2=2,61; ESO2=27,52***Sexo:EP2=14,62**;  ESO2=34,07***
Bandas se meten con grupos-Curso:EP2=4,00; ESO2=19,08*Sexo:EP2=13,56**;  ESO2=7,23

Bandas se meten con bandas-Curso:EP2=12,56**; ESO2=22,76***Sexo:EP2=6,24; ESO2=32,21****p < .05   **p < .01   ***p < .001

Gráfico 11. Alumnos que señalan que bandas de alumnos se meten
muchas veces con otro compañero, con grupos o con bandas en Primaria

(ciclo 3) y en Secundaria (%)
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Tabla 6. Alumnos que señalan sentir miedo de venir al colegio (%)

3,13,03,05,33,84,5Muchas veces

28,223,125,632,231,131,6A veces

68,873,871,362,565,263,9Nunca

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Gráfico 12. Alumnos que señalan sentir miedo de venir
al colegio (%)
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Curso:EP2=0,92;  ESO2=45,24***Sexo:EP2=5,25;  ESO2=11,03**p < .05   **p < .01   ***p < .001

Gráfico 13. Por cursos, alumnos que señalan sentir
miedo de venir al colegio muchas veces (%)
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Tabla 7. Alumnos que señalan la causa principal de sentir miedoal venir al colegio

5,85,95,910,310,910,6Otras causas

6,04,15,04,23,33,7Escuela nueva con gente nueva

12,810,411,613,111,512,3El trabajo de clase, no hacer deberes, notas

11,19,310,214,510,612,5Uno o varios compañeros

2,82,52,64,74,34,5Algún profesor

30,024,127,034,931,533,1Sí siento miedo

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Causa del miedo

Acausadeunoovarioscompañeros-Curso:EP2=0,70; ESO2=4,85Sexo:EP2=10,22***; ESO2=2,82
A causa del trabajo de clase-Curso:EP2=0,10; ESO2=9,77*Sexo:EP2=1,73;  ESO2=4,42**p < .05   **p < .01   ***p < .001

G r á f ic o  1 4 .  A lu m n o s  q u e  s e ñ a la n  la  c a u s a  p r in c ip a l d e  s e n t ir
m ie d o  a l v e n ir  a l c o le g io  e n  P r im a r ia  ( c ic lo  3 )  y  S e c u n d a r ia  ( % )

3 3 , 1
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Tabla 8. Víctimas que señalan el sexo de sus agresores

0,00,50,11,5Me amenaza con armas

0,30,70,41,3Me obliga a hacer cosas

0,31,20,62,3Me acosa sexualmente

1,24,70,96,7Me amenaza para asustar

0,44,81,514,5Me pega

0,64,01,24,4Me roba cosas

0,22,20,73,2Me rompe cosas

2,47,43,38,5Me esconde cosas

10,18,88,910,6Habla mal de mí

2,217,53,318,2Me pone motes ofensivos

2,516,34,122,3Me insulta

1,95,54,411,7No me deja participar

3,24,54,17,3Me ignora

Chica o
chicas

%

Chico o
chicos

%

Chica o
chicas

%

Chico o
chicos

%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

TIPOS DE CONDUCTA



Gráfico 15. Víctimas de Primaria (ciclo 3) que señalan el sexo de sus
agresores (%)
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Gráfico 16.Víctimas de Secundaria que señalan el sexo de sus
agresores (%)
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Tabla 9. Por sexo, víctimas que señalan recibir conductas
agresivas muchas veces

0,10,50,50,8Me amenaza con armas

0,30,40,91,0Me obliga a hacer cosas

0,40,81,21,1Me acosa sexualmente

0,81,31,73,1Me amenaza para asustar

0,42,03,13,6Me pega

1,51,91,22,2Me roba cosas

0,31,31,31,4Me rompe cosas

1,22,42,73,6Me esconde cosas

5,54,36,15,8Habla mal de mí

4,07,18,08,9Me pone motes ofensivos

3,05,96,47,6Me insulta

1,62,22,73,6No me deja participar

1,21,42,81,9Me ignora

Mujeres
%

Varones
%

Mujeres
%

Varones
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)
TIPOS DE CONDUCTA



Gráfico 17. Por sexo, víctimas de Primaria (ciclo 3) que señalan
recibir conductas agresivas muchas veces (%)
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Gráfico 18. Por sexo, víctimas de Secundaria que señalan
recibir conductas agresivas muchas veces (%)
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Tabla 10. Los 3 lugares mayoritarios de donde proceden los
agresores según las víctimas

0,00,10,30,50,50,9Me amenaza con armas

0,10,30,50,50,71,2Me obliga a hacer cosas

0,20,41,00,50,81,8Me acosa sexualmente

1,81,63,72,41,85,3Me amenaza

1,21,44,24,03,713,6Me Pega

0,51,14,70,51,15,4Me roba cosas

0,30,42,60,50,93,7Me rompe cosas

0,61,511,50,81,412,3Me esconde cosas

3,77,117,53,15,019,7Habla mal de mí

3,85,217,73,65,118,5Me pone motes

4,45,316,06,56,821,6Me insulta

1,01,86,02,74,011,6No me deja participar

1,62,07,32,62,28,9Me ignora

De curso
superior

%

De curso,
no clase

%

De
clase

%

De curso
superior

%

De curso,
no clase

%

De
clase

%

SecundariaPrimaria(ciclo 3)

Conductas



Gráfico 19. Los 3 lugares mayoritarios de donde proceden los
agresores según las víctimas de Primaria (ciclo 3) (%)
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Gráfico 20. Los 3 lugares mayoritarios de donde proceden los
agresores según las víctimas de Secundaria (%)
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Tabla 11. Los 2 lugares del centro donde más agresiones
señalan sufrir las víctimas

0,10,30,10,9Me amenaza con armas

0,20,40,20,9Me obliga a hacer cosas

0,70,50,51,4Me acosa sexualmente

2,02,21,64,6Me amenaza

2,02,72,111,4Me Pega

4,90,53,81,6Me roba cosas

2,00,52,31,1Me rompe cosas

8,41,57,12,9Me esconde cosas

6,28,63,613,2Habla mal de mí

10,57,76,113,1Me pone motes ofensivos

8,79,15,419,0Me insulta

3,34,62,514,7No me deja participar

3,64,52,18,3Me ignora

La clase
%

El patio
%

La clase
%

El patio
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Conductas



Gráfico 21. Los 2 lugares del centro donde más agresiones señalan sufrir
las víctimas de Primaria (ciclo 3) (%)
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Gráfico 22. Los 2 lugares del centro donde más agresiones
señalan sufrir las víctimas de Secundaria (%)
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Tabla 12. Alumnos que señalan con quien hablan cuando sufren acoso escolar
SecundariaPrimaria (ciclo 3)

4,67,46,05,68,16,9Con nadie

6,04,85,47,89,98,9Con el profesorado

22,115,318,730,627,529,0Con mi familia

28,217,522,825,719,822,6Con mis amigos/as

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

Conmisamigos-Curso:EP2=0,90; ESO2=7,44Sexo:EP2=14,19***; ESO2=50,06***
Con mi familia-Curso:EP2=12,04***; ESO2=60,64***Sexo:EP2=3,14;  ESO2=23,44***
Con elprofesorado–Curso:EP2=6,88**; ESO2=26,35***Sexo:EP2=3,95*;  ESO2=1,97

Connadie–Curso:EP2=1,07; ESO2=1,65Sexo:EP2=6,43*;  ESO2=10,97****p < .05   **p < .01   ***p < .001

G r á f ic o  2 3 .  A lu m n o s  q u e  s e ñ a la n  c o n  q u ie n  h a b la n  c u a n d o
s u f r e n   a c o s o  e s c o la r  e n  P r im a r ia  ( c ic lo  3 )  y  e n  S e c u n d a r ia

( % )
2 9

8 , 9
6 , 9

2 2 , 8

1 8 , 7

5 , 4 6

2 2 , 6

0

5

1 0

1 5

2 0

2 5

3 0

3 5

C o n  m i s  a m i g o sC o n  m i  f a m i l i aC o n  l o s
p ro f e s o re s

C o n  n a d i e

P ri m a ri a  ( c i c l o  3 )
S e c u n d a ri a



Tabla 13. Agresores que señalan que cuando ellos se meten continuamente con
alguien qué hacen sus compañeros

0,61,00,80,91,11,0Tienen miedo

8,010,29,111,012,311,7Me animan, me ayudan

2,23,93,05,88,87,4Me rechazan, no les gusta

15,421,718,68,811,910,4No hacen nada

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Curso:EP2=1,31; ESO2=29,64***Sexo:EP2=22,73***;  ESO2=41,90****p < .05   **p < .01   ***p < .001

Gráfico 24. Agresores que señalan que cuando ellos se meten
continuamente con alguien qué hacen sus compañeros (%)
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Tabla 14. Víctimas que señalan quién interviene para ayudarle cuando le acosan

12,49,010,718,417,017,7Algún padre o madre

4,06,95,55,26,35,8Nadie interviene

8,06,27,110,111,310,7Un profesor o profesora

7,47,27,311,012,811,9Algunos chicos o chicas

28,920,924,931,628,630,0Algún amigo o amiga

M
%

V
%

V+M
%

M
%

V
%

V+M
%

SecundariaPrimaria (ciclo 3)

Algúnamigo oamiga-Curso:EP2=0,83; ESO2=10,59*Sexo:EP2=3,03; ESO2=26,88***
Algunos chicos o chicas-Curso:EP2=0,03; ESO2=20,21***Sexo:EP2=2,18;  ESO2=0,04
Unprofesoroprofesora–Curso:EP2=1,31; ESO2=27,02***Sexo:EP2=1,10;  ESO2=3,53
Algúnpadre omadre–Curso:EP2=2,16; ESO2=29,96***Sexo:EP2=0,91;  ESO2=9,59**

Nadie–Curso:EP2=0,02; ESO2=4,38Sexo:EP2=1,65;  ESO2=12,58****p < .05   **p < .01   ***p < .001
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Tabla 15. Alumnos que señalan lo que hacen cuando otros se metencontinuamente con un
compañero

6,79,68,25,76,76,2No hago nada, no es mi problema

18,213,015,56,15,96,0No hago nada aunque debería hacerlo

0,82,81,81,62,32,0Me meto con él, lo mismo que el grupo

11,26,58,928,816,122,1Informo a algún adulto

27,121,924,525,927,126,5Corto la situación sin ser mi amigo

36,046,241,131,942,037,2Corto la situación si es mi amigo
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Curso:EP2=13,78*; ESO2=108,44***Sexo:EP2=74,32***;  ESO2=85,41****p < .05   **p < .01   ***p < .001



Tabla 16. Alumnos que señalan lo que hacen los profesores ante las situaciones de acoso
entre iguales

22,026,024,037,039,838,5Castigan a los agresores

29,922,326,127,722,625,0Algunos intervienen para cortarlo

21,719,820,88,28,78,5No hacen nada porque no se enteran

26,431,829,127,128,928,0No sé lo que hacen
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Curso:EP2=6,07; ESO2=122,39***Sexo:EP2=9,94*;  ESO2=31,91****p < .05   **p < .01   ***p < .001

G r á f ic o  2 7 . A u m n o s   q u e  s e ñ a la n  lo  q u e  h a c e n  lo s  p r o f e s o r e s
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Síntesis de resultados

Elbullyingen la CAPV es
una realidad, si no
alarmante, al menos de la
que sí hay que ocuparse. El
índice debullyingrefleja
unavictimizacióndel 5,8%
en Primaria y del 3,8% en
Secundaria, la incidencia
es similar a la de España.
Disminuye con la edad.

Se confirma la
hipótesis 1ª.

Hipótesis 2:Los alumnos de la CAPV que estudian
desde 5º de Primariahasta 4º de la ESO (10-16
años) tienen un índice debullyingsimilar a los
estudiantes de España y de otros países, con un
porcentaje aproximado de un 6% de víctimas en
Primaria y un 4% en Secundaria. Con el aumento de
la edad disminuyen las conductasintimidatorias, por
lo que 5º y 6º de Primaria son los cursos que tienen
el mayor índice debullyingy, 3º y 4º de ESO son los
que tienen un porcentaje menor. La frecuencia y la
gravedad con la que se producen los distintos tipos
de agresiones son similares en la CAPV y en España.

Se confirma la
hipótesis 2ª.

Hipótesis 1:La gran mayoría de los escolares se
sienten bien tratados, tanto por sus compañeros
como por sus profesores.

Se confirma la
hipótesis 4ª.

Las relaciones humanas en
los centros escolares de la
CAPV son mayoritariamente
positivas.

Hipótesis 3:Tanto las víctimas como los agresores
perciben la incidencia de los acosos con una
frecuencia similar, exceptuando las víctimas en
Primaria, ya que lavictimizaciónes mayor en esta
etapa educativa.

Se confirma la
hipótesis 3ª.

Hipótesis 4:Las relaciones con los profesores
empeoran a medida que aumenta la edad. Por
consiguiente, 4º de ESO es el curso en el que los
estudiantes perciben peor las relaciones con los
profesores. Además, la mayoría de los  estudiantes
que no se sienten bien tratados consideran que los
profesores les tienen manía.

Se ha constatado que las
víctimas de Primaria son
los únicos que perciben con
mayor frecuencia las
agresiones, el resto, tanto
las de Secundaria como los
agresores de ambas etapas
educativas perciben la
incidencia de forma similar.

A medida que aumenta la
edad de los escolares las
relaciones con los profesores
van empeorando, sobre todo
durante la adolescencia.

HipótesisResultados



Resultados

El 4,5% de Primaria y el 3% de
Secundaria confiesa haber sentido
miedo a venir al colegiocon mucha
frecuencia. La causa principal es el
trabajo escolar, seguido del miedo a
uno o varios compañeros. A mayor
edad menor temor.

Hipótesis 6:Alrededor del 4% de los
estudiantes sienten miedo de acudir al
colegio con mucha frecuencia y de la
mayoría de los que sienten algún temor,
aproximadamente el 12%, se debe al
trabajo escolar.

El tipo de agresión más frecuente es
la verbal.

Se confirma la
hipótesis 6ª,
no obstante los
porcentajes de
las dos causas
principales son
similares.

Cuando las bandasagredenlo hacen
contra un solo individuo casi en el
doble de las ocasiones que contra
otros grupos, este hecho significa que
la mayoría de las veces actúan contra
el objetivo más débil y fácil de atacar.

Se confirma la
hipótesis 5ª.

Hipótesis 5:Las bandas organizadas de
alumnos cuandoagredenprincipalmente
lo hacen contra un solo compañero.

Hipótesis 7:La agresión más frecuente
es la de tipo verbal (insultar, poner motes
ofensivos y hablar mal de otro).

Se confirma la
hipótesis 7ª.

Las agresiones más graves se
constatan con menor frecuencia que
las leves.

Hipótesis 8:Cuanto más grave es la
conducta agresiva (como el acoso sexual,
obligar a hacer cosas, amenazas con
armas, etc.) con menor frecuencia se
manifiesta.

Se confirma la
hipótesis 8ª.

HipótesisResultados



ResultadosHipótesis

Las víctimas son principalmente
varones, excepto en la conducta de
“hablar mal de otro”, en el que la
victimización es mayor entre las
mujeres.

Se confirma la
hipótesis 10ª.

Hipótesis 11:La víctima  suele ser
principalmente varón, excepto cuando la
agresión consiste en hablar mal del
prójimo, en tales casos la agredida es
con mayor frecuencia una chica.

Se confirma la
hipótesis 11ª.

Hipótesis 10:El agresor
suele ser principalmente del
mismo aula que la víctima.

La mayoría de las víctimas señalan
que sus agresores son del mismo
aula.

El patio es el lugar más habitual de
las agresiones, seguido del aula.

Hipótesis 12:El lugar del colegio donde
más agresiones se producen es el patio.

Se confirma la
hipótesis 12ª.

En Secundaria cuando una víctima es
agredida por sus compañeros la
mayoría de las veces se lo cuenta a
sus amigos o amigas y en segundo
lugar a su familia. Sin embargo, las
víctimas de Primaria principalmente
hablan con su familiay en segundo
lugar con sus amigos o amigas. Son
las chicas las que más suelen hablar
de estos problemas.

Hipótesis 13:Durante la adolescencia
los amigos van adquiriendo cada vez
más importancia en detrimento de la
familia, por consiguiente, la mayoría de
las víctimas de Primaria habla de sus
problemas de acoso con su familia y las
víctimas de Secundaria con sus
amigos. Además, las chicas son más
comunicativas sobre esta situación.

Se confirma la
hipótesis 13ª.

HipótesisResultados

Hipótesis 9:El agresor primordialmente
es varón y la mayoría de las agresiones
las realiza  en grupo exclusivamente
masculino. Alrededor del 25% de los
estudiantes se ha unido a un compañero
o a un grupo para acosar a otro una o
varias veces durante el curso.

Todas las conductas son ejecutadas
sobre todo por los varones,excepto
en “hablar mal de él o ella”, la cual en
Secundaria lo ejecutan más las chicas.
Los acosadores actúan con mayor
frecuencia en grupo compuesto solo
por varones.

Se confirma la
hipótesis 9ª.


