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XXVIII Cursos de Verano / XXVIII. Uda Ikastaroak 

XXI Cursos europeos / XXI. Europar Ikastaroak 

Universidad del País Vasco / Euskal Herriko Unibert sitatea 
 

Donostia – San Sebastián, 2009 

 

ENCUENTRO 3.2 Jornadas profesionales sobre observatorios del deporte (W) 
 
Dirigido por: Iñaki Ugarteburu Artamendi. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 Jose Antonio Arruza Gabilondo. 
E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 
Objetivos: El objetivo principal de las presentes jornadas es el intercambio de conocimiento práctico entre 

profesionales dedicados al estudio de la actividad física y el deporte en el marco de 

observatorios del deporte. 

- Compartir experiencias y metodologías utilizadas por cada uno de los participantes. 

- Dar a conocer y debatir las últimas directivas europeas relacionadas con el estudio-

observación de los hábitos deportivos. 

- Generar un documento base donde se recojan los criterios para la equiparación de 

metodologías que propicien estudios longitudinales y comparables entre los diferentes 

observatorios territoriales del deporte. 

- Propiciar una red de trabajo de observatorios del deporte de ámbito europeo que posibilite 

el intercambio continuo tanto de metodologías y experiencias, como de resultados 

comparables. 

- Desarrollar un foro-espacio de discusión  de generación y gestión de conocimiento sobre 

actividad física y deporte sostenible en el tiempo. 

 

En colaboración con el Departamento de Deportes y Acción Exterior de la Diputación 
Foral de Gipuzkoa. 
 

Precio de matrícula: hasta el 31 de mayo: 50 €. A partir del 1 de junio: 60 €. 

 

Validez académica: 20 horas. 

 

Idioma oficial: castellano. 

 

PROGRAMA 
 

2 julio 
9:00 h Entrega de documentación 

 

9:15 h Presentación del encuentro sobre Observatorios del Deporte 

 IÑAKI UGARTEBURU ARTAMENDI. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 

9:30 h “Revisión sobre los modelos de observatorios de vigilancia tecnológica del deporte 

desde la experiencia del KIROLBEGI Observatorio del Deporte en Gipuzkoa” 

 JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 
 JUAN ALDAZ ARREGUI. 
 KIROLBEGI. Observatorio del Deporte de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 
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10:15 h “La experiencia del Observatorio Andaluz del deporte” 

 A determinar. 
 

11:00 h “La realidad del Observatori Catala de l´sport” 

 ANNA VILANOVA SOLER. 
 INEFC. Observatorio Catalán del Deporte. Barcelona. 

 

11:45 h “El estudio de la incidencia económica del deporte en el marco de los 

observatorios económicos del deporte” 

 FERNANDO LERA LÓPEZ. 
 Universidad Pública de Navarra. Pamplona. 

 

12:30 h “La perspectiva del CSD sobre los observatorios del deporte” 

 ALBERT SOLER SICILIA. 
 Consejo Superior de Deportes. Madrid. 

 

13:15 h Workshop: “El marco de los observatorios del deporte” 

 Dinamizado por: JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 IÑAKI UGARTEBURU ARTAMENDI. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 

 JULIÁN GÓMEZ FUENTES. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 ALBERT SOLER SICILIA. 
 Consejo Superior de Deportes. Madrid. 

 ANNA VILANOVA SOLER. 
 INEFC. Observatorio Catalán del Deporte. Barcelona. 

 FERNANDO LERA LÓPEZ. 
 Universidad Pública de Navarra. Pamplona. 

 JUAN ALDAZ ARREGUI. 
 KIROLBEGI. Observatorio del Deporte de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 

16:15 h “El estudio de los hábitos de actividad física y deportiva de poblaciones adultas” 

 FRANCISCO RUIZ JUAN. 
 Universidad de Murcia. Murcia. 

 

17:15 h Workshop: “El estudio de la práctica de actividad física y deportiva de la 

población adulta” 

 Dinamizado por: JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 IÑAKI UGARTEBURU ARTAMENDI. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 

 JULIÁN GÓMEZ FUENTES. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 ENRIQUE LIZALDE GIL. 
 Consejo Superior de Deportes. Madrid. 

 ANNA VILANOVA SOLER. 
 INEFC. Observatorio Catalán del Deporte. Barcelona. 

 FRANCISCO RUIZ JUAN. 
 Universidad de Murcia. Murcia. 
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3 julio 
9:00 h Presentación de la segunda jornada del encuentro sobre Observatorios del Deporte 

 IÑAKI UGARTEBURU ARTAMENDI. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 

9:15 h “El estudio de los hábitos de práctica de actividad física y deporte de los jóvenes 

de 12 a 18 años a los dos lados del Pirineo. La experiencia de Red Pirenaica de 

Investigación en Actividad Física y Deporte” 

 SILVIA ARRIBAS GALARRAGA. 
 IZASKUN AZPILLAGA ARRECHEA. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 

10:15 h “Importancia de la perspectiva longitudinal en el estudio de la práctica deportiva 

de los jóvenes y adolescentes en el marco de los observatorios del deporte” 

 MAURICE PIERON. 
 Universidad de Lieja. Lieja. Bélgica. 

 

11:15 h “Como estudiar las causas de la obesidad y el sedentarismo entre la juventud. 

Importancia de las variables psico-sociales” 

 ROBERT J. BRUSTAD. 
 University of Northern Colorado. Colorado. EE.UU. 

 

12:30 h Workshop: “La práctica de actividad física y deportiva de la población menor de 

18 años. Una población sensible” 

 Dinamizado por: JOSE ANTONIO ARRUZA GABILONDO. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 IÑAKI UGARTEBURU ARTAMENDI. 
 Diputación Foral de Gipuzkoa. Donostia-San Sebastián. 

 

 MAURICE PIERON. 
 Universidad de Lieja. Lieja. Bélgica. 

 ROBERT J. BRUSTAD. 
 University of Northern Colorado. Colorado. EE.UU. 

 FRANCISCO RUIZ JUAN. 
 Universidad de Murcia. Murcia. 

 SILVIA ARRIBAS GALARRAGA. 
 IZASKUN AZPILLAGA ARRECHEA. 
 E.U. de Magisterio. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 

 

13:30 h Conclusiones del encuentro y propuestas de futuro 

 

13:45 h Clausura del encuentro 

 


