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SEMINARIO E.6 Vacío existencial y sentido de la vida (S) 
 
Dirigido por: Tomás Muro Ugalde. 

Diócesis de Donostia-San Sebastián. 

 

Objetivos: Dado el momento cultural postmoderno y nihilista que nos toca vivir en Occidente en general, 

y en el País Vasco en particular, este seminario tiene como finalidad ayudar a tomar conciencia 

del vacío de valores en que vivimos, así como de las repercusiones que tal situación implica: 

vacío existencial, problemas de inestabilidad psíquica y psiquiátrica: depresiones y tendencias 

suicidas; problema ético y ocaso de valores. 

 

Precio de matrícula: hasta el 31 de mayo: 30 €. A partir del 1 de junio: 36 €. 

 

Validez académica: 10 horas. 

 

Idioma oficial: castellano. 

 

PROGRAMA 
 

24 agosto 
8:45 h Entrega de documentación 

 

9:00 h Apertura del curso. 

 JUAN Mª URIARTE. 
 Obispo de San Sebastián. Donostia-San Sebastián. 

 

9:30 h “La Postmodernidad: nuestro humus cultural” 

 JOSÉ IGNACIO GONZÁLEZ FAUS. 
 Facultad de Teología de Catalunya. Barcelona. 
 

10:45 h Pausa 
 

11:00 h “¿Es posible vivir sin sentido?” 

 JOSÉ IGNACIO GONZÁLEZ FAUS. 
 Facultad de Teología de Catalunya. Barcelona. 

 

12:30 h “Repercusiones orgánicas de una vida sin sentido” 

 JOSÉ FÉLIX MARTÍ MASSO. 
 Hospital Donostia. Donostia-San Sebastián. 

 

16:30 h Mesa redonda: “El nihilismo: un campo minado para la sociedad postmoderna, 

para los planes de educación, Universidad, medios de comunicación, para la ética 

y la salud” 

 JOSÉ IGNACIO GONZÁLEZ FAUS. 
 Facultad de Teología de Catalunya. Barcelona. 

 JOSÉ FÉLIX MARTÍ MASSO. 
 Hospital Donostia. Donostia-San Sebastián. 

 SABINO AYESTARÁN. 
 Facultad de Psicología. Donostia-San Sebastián. UPV/EHU. 


